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Sasniegums

Studés Efeju ligas augstskola ASV

Iréna TuSinska

Rigas Tehniskas Universitates InZzenierzinatnu
vidusskolas $i1 gada absolvents, bijusais Balvu Valsts
gimnazijas audzéknis, ILJA POLIS izcilas sekmes
macibas un lidera dotibas demonstréja jau pamatskolas
gados. Savukart puiSa neatlaidiba, nemitiga sevis
pilnveido$ana un nesavtiga briva laika ziedo$ana, pildot
sabiedriskos pienakumus, Sopavasar vainagojusies ar
vina dzives lidz $im lielako sasniegumu — iestasanos
ASV Harvarda universitate, kas ir viena no eksklu-
zivakajam un selektivakajam pasaules universitatém.

Kapéc nolemi meginat iestaties Efeju ligas augst-
skola - Harvarda universitate, kas pedejos gados
peéc universitasu reitingiem tikusi atzita par labako
pasaule?

- Pie $1 lemuma nonacu kada pagajusa gada junija nakti,
ilgi nevaredams iemigt. Ietekmeéjies no vecakajiem skolas-
biedriem, kuriem izdevas iestaties ASV universitates, ari es
tonakt nolemu studet politiku kada no 3is valsts augstskolam.
Kops tas vasaras pieversos izveleta merka istenosanai. Bija ari
pedejais laiks to darit, jo dokumentu iesniegSanas galejais
termins bija janvara sakums.

Kadi dokumenti jaiesniedz, stajoties ASV augst-
skola?

- Ir izveidota kopiga sistéma ar nosaukumu “Common
App”, kurai pievienojosas aptuveni 90% ASV universitates.
Jasagatavo pieteikums, ko vienlaikus izstita visam univer-
sitatem. Taja janorada personigie un izglitibas dati, japastasta
par saviem ieprieksejiem sasniegumiem, ka ari arpusskolas
aktivitatém. Viena no sadalam, kas nav raksturiga Eiropas
universitatem, ir esejas, kuras diezgan briva formata jasniedz
atbildes uz dazadiem jautajumiem, paradot savu personibu.
ASV augstskolas izmanto Holistisko jeb kopveseluma pieeju,
kas orientéeta nevis tikai uz akademiskajiem sasniegumiem,
bet uz cilveka personibas vispusigu attistibu. Diezgan ilgi
stradaju pie sava pieteikuma. Vajadzeja nokartot starp-
tautisko testu IELTS, kura parbaudija manas anglu valodas
zinasanas, ka ari ASV standartizéto testu SAT matematika
un lasitprasme, kuru kartoju vasara pirms 12.klases. IELTS
nokartoju decembri. Lielakas griitibas sagadaja esejas, jo tas
prasija daudz laika. SAT testam gatavojos visu vasaru. Mate-
matikas dala man nesagadaja lielas grutibas, jo skola to
macijos padzilinati, gratak bija ar lasitprasmi anglu valoda,
jo testa parbaudija gan gramatikas zinasanas, gan vardu
krajumu un tamlidzigi.

Cik ASV universitates pieteicies?

- Kopuma pieteicos astonam Efeju ligas un citam augsta
limena amerikanu universitatem. Mani uznema tris no tam -
ar1 Brauna un Djukas universitates, bet studet izlemu Harvarda
universitate. To, ka esmu uznemts Sajas augstskolas, uzzinaju
dazados laikos, sakot no marta beigam lidz aprila sakumam.
Lidz maijam varéju apdomaties, lai sniegtu atbildi, kuru no
tam izvelesos. Protams, ilgi nedomaju.

Ko juti, uzzinot, ka Tevi savu studentu vidii labprat
redzetu tris augstaka limena ASV augstskolas?

—Sajuta bija neaprakstama. Efeju ligas augstskolu pietei-
kumu rezultatus kopmitnes kopa ar draugiem skatijamies
divos nakti, kaut nakamaja diena bija jadodas uz skolu un
japiedalas ari raidijuma “Gudrs, vel gudraks”. Domaju, ka
tonakt ar saviem prieka saucieniem pamodinajam visus
kaiminus! Visus rezultatu sanemsanas brizus nofilmeju, lai
samontetu kopiga video un publicetu socialajos tiklos, para-
dot, ka iestaties ASV augstskolas nav nemaz tik neiespéjami,
ka daudziem Skiet.

Studijas ASV augstskola nav lets prieks...

—Izglitiba ASV ir darga. Tacu tiem, kam tas nepiecieSams,
tiek sniegts atbalsts. Kopa ar So atbalstu, domaju, ka lidzeklu
pietiks un studiju kredits nebus janem.

Kadu atbalstu sniegs tiesi Tev?

— Scholarships jeb stipendijas ASV iedalas divos veidos. Viena
nem vera studenta vajadzibas, bet otra — vina sasniegumus.
Efeju ligas universitates savus studentus parasti atbalsta,
nemot vera vina vajadzibas. Bija jaiesniedz dokumentu formas
par manas gimenes finansialo stavokli, un atbilstosi tam léma
par nepiecieSamo atbalstu.

Ko tiesi studesi?

—Kadu gradu gribesu iegut, izvelesos otraja studiju gada.
Pirmais gads domats izpetei, lai noslegtu dazus no obligatajiem
kursiem un izpetitu studiju iespéjas. Katra semestri man bas
jastude Cetri izveletie kursi, piemeram, noteikta limena mate-
matika, ievads politologija utt. Jaizvelas no 1000 opcijam, jo

tik plass ir piedavajums. Kopuma ma-
na izglitiba sastaves no 32 kursiem. 12
no tiem ir obligati, 10 lidz 14 - veltiti
manam planotajam gradam, bet
paréjie bus pasa izveleti kursi. Pieme-
ram, specializetie pirma gada studenta
kursi vai pat studijas arzemes utt. Ir ar
obligatie kursi, kas jaapgust visiem
studentiem. Pat, ja esmu iestajies ar
vemi studet politiku un matematiku,
velak varu mainit domas, izvéloties
studet muziku vai makslu. Augstskolas
noteikumi paredz, ka man ir iespeja
mainit savu lemumu. Sobrid esmu ie-
stajies ka “Goverment and Economics”
programmas students.

Cik ilgi bus jastude?

- Lai iegttu bakalaura gradu, ja-
macas Cetri gadi. Dzive radis, ka bis,
bet gribétu ieght ari magistra un dok-
tora gradus. Tacu, lai iestatos ma-
gistrantara, velak doktorantara, viss
pieteik3anas process jasak no sakuma.

Ieguvis karoto izglitibu, atgrie-
zisies Latvija vai paliksi Ameri-
ka?

—Vel nezinu. Jaskatas, kur dzive aiz-
vedis. Bet majas paliek tetis. Tapec
jebkura gadijuma brauksu ciemos. Te
paliek visi mani draugi un skolasbiedri. Daudzi no viniem
studes Eiropa. Latvija ir manas saknes, pie kuram jaatgrieZas.
Ir ari viens liels sapnis — gribetu kaut uz vienu terminu klat
par Latvijas Valsts prezidentu. Tas ir loti atbildigs darbs, jo
japrezente Latvija starptautiska limeni. Manuprat, ta ir svariga
un interesanta nodarbosanas. Esmu piedalijies ari prezidenta
runas konkursa, kur man veicas loti labi. Vairakas reizes esmu
ticies ar pasreizejo prezidentu Edgaru Rinkevicu, kur§ man
loti simpatize ka cilveks. Vins vienkarsi un visiem saprotama
valoda atbild uz jautajumiem. Manuprat, tas ir loti uzru-
najoss veids, kadam jabut prezidentam. Ja kadreiz nonaktu
Saja posteni, veletos but prezidents ar lidzigu attieksmi.

Ja velies klut par prezidentu, bus jaiesaistas poli-
tika...

—Sobrid vel neesmu politikis. Vispirms velos iegut attiecigo
izglitibu. Protams, politika var iesaistities arl bez tas, jo
galvenais ir reklamet sevi un parliecinat velétajus. Tomer
veletos vispirms izpetit politikas zinatni no akademiskas puses,
iemacities pienemt zinatniski un vesturiski pamatotus lemu-
mus. Gribu but izglitots lemumu un kompromisu pienemsanas
procesos, ka ari attistit argumentéSanas un uzklausiSanas
prasmes. Tas viss tiek piedavats mana studiju programma.
Velos studét arl matematiku un ekonomiku, lai mani lemumi
bttu ekonomiski pamatoti un balstiti uz datu analizi.

Sabiedriski aktivs biji jau pamatskolas laika. Vai
turpindji darboties skolenu pasparvalde ari InZe-
nierzinatpu vidusskola?

—Tabija liela manas dzives dala. Ja desmitaja klase vienkarsi
biju skolenu paSparvaldes dalibnieks (visbiezak rakstiju
scenarijus pasakumiem un tos vadiju), tad 11. klase kluvu
par skolenu pasparvaldes prezidentu. Kopa ar komandu
stradajam pie skolas dzives uzlaboSanas, ieviesam jaunas
tradicijas, piemeéram, kulturas nedelu ar dzejas vakariem,
makslas izstadem, filmu vakariem un dazadam meistarklasem.

Ka izdevas apvienot macibas un aktivu sabiedrisko
dzwi?

- BieZi vien upuréjot miegu. Tas nav pareizi un nevienam
neiesaku ta darit. Tacu to ietekmeéja dzivosana kopmitneés, jo
kopa ar draugiem gribejas art uzspelet galda speles vai parunat.
Tacu planot laiku palidz daramo darbu sarakstu veido$ana,
kuros atzimeju datumus, 1idz kuriem katrs darbs ir japaveic.
Ja dienas kartiba uzrodas paris brivas stundas, izmantoju tas
darbam pie kada konkréeta projekta. PlanoSana Joti palidz.
Arl organizejot skolas pasakumus, vienmer tos sadaliju
mazakos uzdevumos, jo katru no tiem atseviski varu paveikt
atrak. Tad katrs solis $kiet vieglaks un saprotamaks. Visbiezak
problema rodas, kad nezini, ar ko sakt. Tad iestajas prokras-
tinacija, gribas pieversties kaut kam citam. Labaka pieeja ir
vienkarsi uzsakt, sadalot darbu ta, lai batu skaidrs, kas darams
katra soli. Organizejot pasakumus, Joti palidzeja ari citu
skolenu atbalsts, jo tos darbinus, kas pasam ne parak labi
padevas, pieméeram, afiSu veidoSana, varéju uzticet citiem.
Ari idejas generéjam visi kopa.

Sovasar vietné “Facebook” bija lasami Tavi aicinaju-

Absolvéjot RTU Inzenierzinatnu vidusskolu. 21. augusta llja dosies
lai iekartotos jaunaja dzives un studiju vieta — Harvarda universitates studentu
kampusa. Vinam priek3a vél tals cel$ lidz bakalaura grada iegtsanai, tau jau
Sobrid var teikt, ka llja piepildijis vienu no saviem nozimigakajiem sapniem.

uz S

mi pieteikties matematikas privatstundam...

—Ja. Privatstundas pasniedzu ari peédeja macibu gada otraja
semestr1, kad pirms skolu eksameniem pieprasijums péec tam
bija lielaks. Ta¢u macu ne tikai tos, kuriem saja priekSmeta
neveicas. Priece, ka pie manis versas arl sekmigi skoleni, kuri
matematiku grib apgut vel labak. Ja audzeknis ir centigs un
velas uzlabot zinasanas, man nav Zél laika, lai dalitos savas
zina$anas, palielinot vina iespejas iestaties kada no arzemju
universitatem.

Kuriem cilvekiem esi pateicigs, ka iemileji mate-
matiku?

- Vislielako paldies gribetu teikt tetim, kur§ mani vienmer
iedvesmojis un palidzgjis, a1 ar parvakSanos uz Rigu. Vins
vienmer bija lidzas, palidzeja ar dazadam sadziviskam lietam.
Jau agra berniba tiesi tétis man macija matematiku. Man ta
padevas jau kop§ sakumskolas. Turklat man piemit uz logiku
un matematisku pieeju balstits domasanas veids. Ar laiku
turpinaju attistit $is spejas, seviski vidusskola. Lepojos, ka
aptuveni 300 skolenu konkurence izdevas ieklut to 24 au-
dzeknu vida, ko togad uzneéma Saja macibu iestade. InZe-
nierzinatnu vidusskola vareja iestaties divos veidos - pieda-
loties 3is skolas organizeta olimpiade vai nokartojot iestaj-
eksamenus. Par olimpiadi uzzinaju no klases audzinatajas,
skolotajas Svetlanas Apetri. Tacu, piedaloties taja, uzdevumus
atrisinaju slikti. Sapratu, ka vel Joti daudz jamacas. Lai izturetu
InZenierzinatnu vidusskolas iestajparbaudijumus, katru dienu
divu menesu garuma vietne “uzdevumi.lv” risinaju dazadus
matematikas, fizikas un kimijas uzdevumus. Turklat iestaj-
parbaudijumos verteja ne tikai skoléna zinaSanas, bet ari
sabiedrisko aktivitati un iepriek3ejos sasniegumus. Saja vidus-
skola turpinaju padzilinati macities matematiku, ari augstakas
matematikas pamatus, ko studenti apgust universitates 1.kursa.
Padzilinat zinaSanas palidzeja ne tikai skolotaji, bet ari vide, jo
biju kopa ar motivetiem jaunieSiem, kuriem ir lidzigi merki.
Kopa rakstijam projektus, darbojamies skolenu pasparvalde.
12. klase kJuvu ar1 par Rigas Skolenu domes dalibnieku. Vide
loti palidzeja. Tacu, ja skolens ir motivets un merktiecigs, ving
vienmer atradis iespéjas bt aktivam un padzilinat zinasanas.
Stajoties ASV universitates, nepiecieSama zinatkare, kas izpau-
Zas padzilinati petot un macoties izveleto zinibu jomu, ka ari
iniciativa, kas atspogulojas daliba daZadas sabiedriskas aktivi-
tates. Tas, ka iestajos Harvarda uzreiz pec vidusskolas, bez pa-
pildus starptautiskam bakalaura vai starptautiskas KembridZzas
programmas studijam, liecina, ka viss ir iespejams. Ari skoleni
no Balviem var iestaties Efejas ligas universitate, tacu bas
jaiegulda loti liels darbs.

Ka atpiities pedeja vasara pirms dosands uz Ame-
riku?

—LotibieZi braukaju uz Rigu pie draugiem. Daudz laika veltu
gimenei un draugiem, veidojot atminas, kas palidzes izturet
studiju laiku ASV. Protams, ir interesanti uzsakt pilnigi patstavigu
dzivi arpus Latvijas, tacu esmu parliecinats, ka bas ar1 grati
periodi, kad Joti gribesies uz majam, kad ilgo3os pec gimenes un
draugiem. Tados briZos ipasa vertiba bus uzkratajam atminam.
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